
対 象

日 時

内 容

講 師

定 員

費 用

締 切 11月1日（日）必着

問合せ

赤羽文化センター（原則第３火曜休館）

〒115-0055　北区赤羽西1-6-1-301

TEL03-3906-3911　FAX03-3906-3915

https://www.kita-bunka.com/

親子16組32人（抽選）

親子2名分4,000円（材料費・保険料含む）

申 込
申込フォーム　→ こちら

申込コードのみ

食育指導士　伊藤由紀子氏

赤羽文化センター特別講座

「パクっと幸せ♪おにぎりとチキンナゲットの
ワンプレートランチ」

３歳～小学２年生のお子さんと保護者

11月15日（日）
午前10時30分～午後1時

変わり種おにぎりとチキンナゲットを作ります。
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