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 文化センター2020 新型コロナウイルスへの対策と対応 

～施設の貸出・利用休止から再開まで～ 
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4 月 8 日（水）発信：施設の貸出・利用等の休止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 10 日（金）発信：施設使用申込抽選会の休止 

 

 

 

 

 

 
 

 

4 月 28 日（火）発信：施設・抽選会休止期間変更 
 

■施設の使用休止期間 

5 月 31 日(日)までに変更 
 

■施設の使用申込み抽選会 

5 月 7 日(木)以降も当面の間休止 

 

 

 

 

 

 

 
 

5 月 8 日（金）発信：開館時間の変更 
 

■開館時間 

   4 月 8 日(水)～ 午前 9 時～午後 7 時 
 

   5 月 9 日(土)～ 午前 9 時～午後 5 時 

 

 

 
 

5 月 28 日（木）発信：施設の利用等について 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

6 月 12 日（金）発信：施設使用申込抽選会の再開 

 

 

 
 

 

 

 

7 月 1 日（水）発信：施設の貸出・利用再開！ 

 ※一部制限あり 

文化センターTwitter 
https://twitter.com/kitakubunka 

4 月 11 日(土)～5 月 6 日(水・祝)まで、施設の使用 

申込み≪抽選会≫を休止 
 

－該当使用日－ 

6 月 11 日(木)～7 月 6 日(月) 

 

※休止していた期間の抽選会は、5 月 7 日(木)より順次 

開催予定 

①5 月 31 日(日)まで利用休止 
 

②利用自粛および全額還付期間 

6 月 1 日(月)～30 日(火) 
 

③6 月 30 日(火)利用分まで新規受付休止 
 

④6 月 30 日(火)まで事業開催中止 
 

⑤6 月下旬頃まで(予定)、施設の使用申込み≪抽選会≫

の休止 
 

※6 月 1 日(月)からの開館時間：午前 9 時～午後 7 時 

■抽選会開催日程：6 月 24 日(水)～6 月 30 日(火) 
 

■申込可能日(使用日)：7 月 1 日(水)～8 月 31 日(月) 
 

※7 月 1 日(水)より、開館時間は通常に戻る 

 2020 年１月以降、世界的に新型コロナウイルス感染症の感染が拡

大し、日本では、2020年 4 月に外出自粛を強く要請する緊急事態宣

言が政府より発令されました。 

 北区立文化センターでは、所管課である生涯学習・学校地域連携課

と協議を重ね、施設の利用自粛の呼びかけや使用料の全額還付など、

その時々に合わせた各種対応に取り組んでまいりました。7月 1 日か

らは、利用者の皆さんとともに感染予防対策に取り組み、一部制限は

あるものの、施設の貸出・利用と講座事業を再開しました。この間、文

化センターはどのような状況だったのか、Twitter の発信記録をもと

に再開までの道のりを振り返ります。 

【このとき職員は!?】施設での活動は一斉休止となりましたが「休館」では決してありません！ 利用者のみな

さんや地域の方からの数多くの問合せ・相談、使用料金の還付手続き等に対応するため、毎日少人数・交代で勤務し

ていました。施設に職員がいることを伝えると、びっくりされることもありましたが、「馴染みの顔・声での対応に

安心する」「くれぐれも身体に気をつけて！頑張って」という温かい声をいただき、大変励みになりました。 

①4 月 8 日(水)～5 月 6 日(水・祝)まで施設の使用を 

休止 

 ※開館時間：午前 9 時～午後 7 時 
 

②5 月 31 日(日)まで、新規施設予約申請(申込み)の 

受付を休止 
 

③感染防止を理由とした利用取消(キャンセル)時の 

使用料の全額還付対象期間を 5 月 31 日(日)まで 

延長 
 

④5 月 31 日(日)までの間に予定していた事業(講座・ 

イベント)は中止または延期 

★4 月～6 月の文化センターの動き 
 

4 月 7 日（火）緊急事態宣言発出 5 月 4 日（月）緊急事態宣言の期間延長 

5 月 25 日（月）緊急事態解除宣言発出 

https://twitter.com/kitakubunka
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文化センター利用休止期間はどう過ごしましたか？  ～太極拳気功練習会の江口 博さんに聞く～ 

★☆★８月に開催した講座から報告します★☆★ 

● 区民講座「大人の宇宙講座～北区から宇宙の果てまで～」 

日 時：8月 22日（土）午前 10 時 30分～正午 

講 師：天文普及プロジェクト「天プラ」 高梨
たかなし

直
なお

紘
ひろ

氏 

 

 

 

 

 

 

 

≪アンケートより≫ 

・果てしない宇宙の一部を受講でき楽しかった。 

・スケールの大きな話でしたが、とても興味深い 

 ものでした。 

・今日のようなコロナ禍でも数多くの講座を展開 

 してもらいたい。 

 

 

中央公園文化センターで活動している「太極拳気功練習会」の江口博さんに、文化センターが使用休止となっ

ていた期間、サークル活動の継続のために、どの様な過ごし方をされていたかを記していただきました。 

緊急事態宣言の後、残念ながら中央公園文化セン

ターも少しの間使用することができなくなりまし

た。いつも当たり前のように使わせてもらっている

文化センターが使用できないという事に対して愕

然とならざるを得ませんでした。しかし、太極拳の

練習日、数人の会員さんから稽古したいという話が

出て、新型コロナへの安全を確保しつつ、中央公園

で野外練習をすることにしました。 

季節的には、4 月 5 月 6 月なので暑くもなく、

幸いにも蚊もおらず、思ったほど雨も少なく、比較

的良い環境で稽古ができたと思います。太極拳は、

型稽古を中心にし、（剣を用いた）太極剣も少し稽古

しました。 

基本、毎日家の中だったので運動は重要だと考え

ていました。幸い太極拳では型による 1人稽古があ

るので、今回のように自宅待機など集団で集まりに

くい場合に、大変良い運動法と言えます。しかし、

指導者なく 1人稽古だけでは、型や姿勢の歪みが出

てきますので、今回は感染症対策をして集まる必要

がありました。 

女性会員の方は、トイレや更衣室の使用などに制

限があるために参加が難しく、お休みをせざるを得

ないような状況でした。センターはトイレなどの使

用は可能だったのですが、皆様もなかなか難しい様

で、長期欠席を決断された方も大勢おられました。 

「たかが太極拳、されど太極拳」ですが、今回の

ことのような事態に、仲間と集い、心と健康を気遣

える太極拳に感謝します。 

そして、世の中が元の生活に早く戻りますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度開催の 

「学びスタート day」 

一番右が江口さん 

「星と宇宙」の講座は、毎年親子対象に開催し

ています。昨年度より、夜間に開催する大人対象

の講座として「大人の宇宙講座」を企画立案しま

した。しかし、今年度は今まで誰もが経験したこ

とがない新型コロナウイルス感染症が流行し、

その感染症対策として夜間の開催を午前の開催

へ変更しました。また、昨年は 50名以上の応募

があり、全員当選で開催しましたが、今年度は 3

密を避けるために 20名での開催となりました。

講座中は、講師と参加者が全員マスクを着用す

るなど、今までの講座の在り方とは違う形での

運営体制でした。 

講座では、講師が「“星と宇宙”で連想するこ

とは何か」などを参加者に問いかけ、その返答に

関わる内容を織り交ぜながら広大な宇宙の話を

していただきました。 

 

～～太極拳気功練習会～ 

伝統武術「太極拳」で健康と護身術、そして本

当の太極拳の養生と使い方を学びます。 
 

●初心者クラス 毎週水曜日 月 4回 

10:00～11:30〔会費：1回 500円〕 
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どんなふうに折るのかな？ 

わたしだけのペンギンランド！ 

★☆★８月に開催した講座から報告します★☆★ 

●子ども講座「折り紙で水族館！～冷え冷えペンギンランドを作ってみよう～」 

日 時：8月 17日（月）・20日（木） 計 2回 午前 10時～11時 30分 参加者：16名 

講 師：紙あそびすと 荒川千恵子氏 

 区内の小学生を対象に、折り紙で折る動物とその動物たちが遊ぶ「ペンギンランド」を作りました。1日

目は「ペンギン、亀、恐竜」の折り方を学び、2日目は子どもたちが自由に想像した、自分だけの「ペンギ

ンランド」を作り上げました。最後にそれぞれの作品を元気よく発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

文化センター利用休止期間はどう過ごしましたか？～北区自然写真クラブ会長の入山 健之助さんに聞く～ 
 

私の所属する「北区自然写真クラブ」は、１９９５

年（平成７年）１１月に発足しました。今年は、節目

の２５周年を迎えます。活動内容は、毎月 1 回の定

例会と年１０回の撮影会、夏季に赤羽文化センター

で行う赤羽文化ひろばでのロビー展と冬季の王子カ

ルチャーロード・ギャラリー展の年 2回の展示会が

主たるものです。プロの講師にご指導をいただくの

ではなく、長く続けてきた会員を頼りにしつつ、会を

存続させてきました。 

定例会の前半は、会の運営に関する連絡事項や月

例撮影会の日時・場所等を決定します。後半は、個人

で撮影した写真について、狙いや苦心を披露し、他方

出席者側からは、気付きの点を述べ、更に写真撮影の

長期経験者且つ熟練者の方等からは、より良い写真

の撮り方等を伝

授して頂ける貴

重な場として出

席者に受け入れ

られています。

また、新しく会

員も増え、新た

な風も入ってき

ています。例え

ば昨年入会の会

員が、スマホで

撮影した作品を

引き伸ばし、昨

年夏の赤羽文化

ひろばでの展示

会に展示、異彩

を放ったことは印象的でした。 

令和２年度は、感染予防のため、４月から６月まで

休会せざるを得ませんでした。例年４月に行なって

いた「総会」（クラブ会則、役員改選案、会計報告等）

が出来なくなり、事前に関係資料を郵送し、幹事団に

よる「持ち回り幹事会」を行ない、結果を全会員にメ

ールや郵送で報告する異例の手段で乗り越えました。

そのようななか、ある会員は、カメラをいつも持ち、

用事のある際に写真を撮る方もおられました。通常

より外出している人が少なかったため、いつもと違

う視点での写真が撮りやすかったそうです。 

今後も自分たちで学び合いながら、活動を盛り上

げていきたいと思います。 

会員の作品「日光 竜頭の滝」 

「北区自然写真クラブ」のみなさん 

《参加者の感想より》 

・ウサギランドやねこランドをおりがみで

作ってみようかなと思います。 

・先生がたくさんアドバイスをしてくれた

ので、すごくよくできました。 

・ペンギンランドの全体を作るのが面白か

ったです。工作の勉強になりました。 
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文化センター利用休止期間はどう過ごしましたか？～ステンシルを楽しむ会の関根 威治さんに聞く～ 

★☆★８月に開催した講座から報告します★☆★ 

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、講座の延期・中止が続いていましたが、会場内や使用機器の消毒

や会場内の換気、定員を減らすなど、予防対策を実施しながら「夏休み子ども講座」を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界中で猛威を振るっている、新型コロナウイルス。文化センターもその影響を受け、４～６月は利用団体の皆さんに活

動の自粛をお願いすることになりました。その間、どのように過ごされていたかをお聞きしました。 

年の初めには想像もしていなかった新型コロナ

ウイルスが流行して、普段の生活は勿論、文化セン

ターの活動も出来なくなってしまい、参加予定の子

どもひろばや文化センター祭や協議会の役員会ま

で中止になりました。 

出かけることも控え、飲み会や食事会も自粛して、

家でくすぶっていたところ、滝野川で活動している

「ステンシルを楽しむ会」の若い方から、リモート

で何かやりましょうと声が掛かり、LINE や Zoom

を使って「オンライン飲み会を兼ねたお絵描きしり

取り」と「オンライン料理教室」を始めました。初

めは面倒だなと思い、しぶしぶ参加しましたが、始

めてみると面白く、しり取りの絵の予習までするよ

うになっていました。料理教室は日を分けて、それ

ぞれが得意な物を担当して実際に料理を作り、出来

栄えの感想も話しあいました。（実は料理教室はう

ちの奥さんに作ってもらい、私は隣で一人飲み会を

開いていました。） 

このように過ごしていたので、７月にセンターで

活動を再開して、会の方と再会した時も「お久しぶ

り」という挨拶はありませんでした。便利な世の中

になったものです。 

もう一つの活動の赤羽文化センターでの篆刻の

会「朋遊舎
ほうゆうしゃ

」は、３月から７月まで休みにしていま

したが、その間に原稿や作品を先生に送り、添削を

して頂いていました。しかし、いつまで経ってもコ

ロナは収まる気配もなく、先生も来年は９０歳にな

りますので、思い切って会を解散して各自が先生と

通信教育で続けることにしました。コロナが収まっ

たら、会のみんなで先生の展覧会に行きたいと思っ

ています。 

暗いニュースばかりですが、早く普通の生活が出

来る日が来るのを願っています。 

 

みんなで早押しクイズ！ウルトラクエスト 

日 時：８月８日（土） 午前１０時～１１時３０分 

 （小学１年生～小学３年生と保護者） 

    ８月８日（土） 午後１時～３時３０分 

 （小学４年生～小学６年生と保護者） 

講 師：前田就
なり

喬
たか

氏 

始めに名前と参加理由を全員に答えてもらい、不正

解の人を笑わない、失敗することを恐れないなど、

クイズ前の約束事を確認してから始まりました。 

午前・午後ともみんなが約束を守り、得意なジャン

ルの問題で大活躍！普段押すことのない早押しボ

タンに、子どもも大人も全員がボタンを押して回答

する機会があり、会場は非常に盛り上がりました。

「親子で楽しめた」との感想が寄せられました。 

【講座の様子。悩みながらクイズに答えました！】 

≪活動中の関根さん≫ 

出題された問題の一部を紹介します！ 

Q 今は２４時間営業のコンビエンスストアですが、

オープンした当初は、朝７時から夜１１時まで

の営業時間だったコンビエンスストアは？ 

Q 落語の「まんじゅうこわい」。最後に怖かった 

ものは何でしょうか？ 

など、子どもも大人も楽しめる内容の問題でした。 
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  活動の前後に使用する備品や接触箇所の消毒

作業を依頼 

  

北区立文化センターでは、新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、下記の取り組みを行っています。 

みなさまのご理解とご協力をお願いいたします。 

１．施設貸出における取り組み 

 ① ３密の回避 
 

 ３つの密を避ける取り組み 

   

       
 

       
 

       
 

 

② 消毒剤の設置                 ③ 消毒剤の貸出と作業協力のお願い 
 

   館内の出入口に手指用の消毒剤を設置 
 

            

 

④ 館内・設備の消毒作業の実施        ⑤ 利用にあたっての遵守事項の共有 

窓口周り、机、ドアノブなど、不特定多数が接触    「施設利用にあたっての遵守事項」を作成し、 

する機会の多い箇所を定期的に消毒                 利用者に協力を呼びかけ 【遵守事項QRコード】 

      
 

施設の換気 ソーシャルディスタンス 飛沫対策 

×

密
閉 

 

×

密
集 

 

×

密
接 

・扉や窓は、できるだけ開放 

・窓のない場所では、サーキ

ュレーターや扇風機を活用 

・人と人との間隔を 2m 以上

空ける工夫 

・休憩スペース等、人が集う

場所は当面の間使用禁止 

・職員はマスクの着用を徹底 

・窓口に飛沫を防止するビニ

ールシートを設置 

使用した附帯設備

(マイク、ラジカセ)

なども随時消毒 

・施設のご利用にあたっての 

 留意事項 
 

・活動団体の代表者様にご協力 

 いただく事項 

         ―熱中症にご注意ください― 

       ・こまめな水分補給 

       ・エアコンを使用しながらの換気 

       ・マスクをはずすときは、十分な距離を確保 
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⑥ 施設の使用申込み≪抽選会≫の実施方法を変更 
 

来館回数を減らし、人の密集を避けるため、当面の間、曜日ごとに月 1 回実施 

   

 

２．講座開催における取り組み 

飛沫感染予防のため、大きな声での歌唱や口を使って奏でる楽器、調理や食事を伴う講座の開催を休止してい

ます。(令和 2 年９月現在) 

 

① 座席配置の工夫・余裕のある定員設定        ② 積極的に換気を実施 

 

 3 名掛けの長机に 1 名など、間隔を空けて座席を配置。     定期的に扉や窓を開け、扇風機やサー 

 参加定員は、会場定員の半数以下を目安に設定。        キュレーターを用いて換気 

        

 

③ 使用機器・備品の消毒               ④ 職員のマスク着用・短時間対応 

  パソコンやマイクなど、講座で使用する機器や、     職員の健康管理を徹底し、マスクを着用。 

机などの備品を使用の前後に消毒            受付時は、短時間で対応。 

      
 

 

 

 
 

★次の事業は、令和 2年度の開催を中止しました 

・文化センター祭・まつり ・子どもひろば（前期・後期） ・赤羽文化ひろば（前期） 

★講座にご参加のみなさまへのお願い 

 朝の検温、マスクの着用、手指の洗浄・消毒などの感染予防対策にご協力をお願いします。 



第５０号          特別講座のページ 
滝野川文化センタートークイベント報告！ 

「北区でくらす・はたらく Vol.6音楽でまちをつなぐハモンドオルガンの魅力」 
日 時：８月 30日（日） 午後 2時～3時 30分  

講 師：Encounter with music 代表 山火 彩香（やまび あやか）氏 参加者：13 名 

地元で活動する若い世代をゲストにお招きするトークイベントの 6回目。ハモンドオルガンの魅力を

伝える活動をしている、山火彩香さんをゲストにお迎えしました。ハモンドオルガンは、トーンホイー

ル（歯車状の磁性金属製の円盤）を回転させて音を出す鍵盤楽器で、ジャズやロックに用いられており、

奥行きのある音色が特徴となっています。この日は、山火さんが楽器を持参してくださり、参加者から

のリクエストに応えて、ビートルズ

やカーペンターズの曲を聴かせてい

ただきました。また、仕事と子育て

を担いながら、ジャズセッションな

どを企画し、音楽でまちをつなぐ活

動を紹介してくださいました。「自分

のやりたいことを、我慢せずに、ま

わりの協力を得ながら、活動を続けています」と山火さん。 

コロナ禍のひととき、ホットする時間を楽しむことができました。 

北区立文化センターの施設案内 

中央公園文化センター 

〒114-0033 

北区十条台 1-2-1 

T E L 03-3907-5661 

F A X 03-3907-5666 

開館時間：午前 9 時～午後 10 時 

（窓口受付時間は午後 7 時まで） 

休 館 日：毎週月曜日・祝日 

年末年始（12/28～1/4） 

交 通：JR 王子駅下車 徒歩 15 分 

JR 十条駅下車 徒歩 12 分 

     コミュニティバス  

王子アパート下車 徒歩 5 分 

     国際興業バス 

中央公園下車 徒歩 3 分 

 

赤羽文化センター 

〒115-0055 

北区赤羽西 1-6-1-301 

パルロードⅡ 3 階 

T E L 03-3906-3911 

F A X  03-3906-3915 

開館時間：午前 9 時～午後 9時 

（窓口受付時間は午後 7 時まで） 

休 館 日：毎月第 3 火曜日 

     システム停止日（年 6 回） 

年末年始（12/28～1/4） 

交 通：JR 赤羽駅西口下車 徒歩 2 分 

 

滝野川文化センター 

〒114-0024 

北区西ヶ原 1-23-3（滝野川会館内） 

T E L  03-5394-1230 

F A X  03-5394-1231 

開館時間：午前 9 時～午後 10 時 

（窓口受付時間は午後 7 時まで） 

休 館 日：毎週月曜日・祝日 

年末年始（12/28～1/4） 

交 通：JR 上中里駅下車 

地下鉄南北線西ヶ原駅下車 

各徒歩 7 分 

コミュニティバス 

旧古河庭園下車 徒歩 2 分 

滝野川会館下車 徒歩１分 

 

 

花と森の 

至田端 ⑪ 滝野川会館  

滝野川文化センター 
パルロード２ 

赤羽文化センター：３F 

《参加者のアンケートより》 

・生演奏、よかったです。  ・音に奥行きと深みがあり、とてもきれいな音で素敵でした。 

・若い方が活動に頑張っている様子をうれしく思いました。 ・働きながら、ハモンドオルガンの演奏って、

すごいなと思いました。  ・若者の夢に、ちょっと羨ましく思いました。 ・もう少し、ハモンドオル

ガンの演奏を聴きたかった。・久しぶりにハモンドのナマ演奏と講演に感激！ 

 

 

中央公園 
文化センター 

中央公園   


